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Los Llares – Ermita de Moral - Barcena Mayor 
 

Moral es una braña que se encuentra en la divisoria Saja-Besaya, con unos mil metros 

de altitud media, que está limitada por la pequeña cota de Braña Mayor (1.007 m), al 

NO, y el alto de El Moral (1.050 m), al SE, que divide aguas al arroyo Juzmeana, 

tributario del Saja a través del Argoza, y el arroyo Los Llares (Besaya). 

 

En el centro de la braña se alza la ermita de la Virgen del Moral, y adosada a ella un pequeño 

refugio. La leyenda cuenta que en este lugar se apareció la virgen, lo que motivó la edificación del 

pequeño santuario, junto a la ruta que unía la Costa con Campoo. Al estar situada en el límite 

geográfico de los municipios de Valdeiguña, Cieza, Ucieda y Los Tojos, es una Virgen a la que tienen 

gran devoción los moradores de todos estos pueblos, por ello, le celebran una fiesta el sábado 

siguiente al 15 de agosto, en la que se mezclan los actos religiosos con los folclóricos y de diversión 

general. Los cazadores de la Reserva de Saja también celebran, otro día, su propia fiesta en esta 

braña. 

 

Aunque la zona alta de este cordal está libre de toda vegetación, sus laderas están pobladas de 

hermosos bosques caducifolios, con los mejores cajigales de Cantabria, y posee gran riqueza 

faunística, con abundancia de venados, corzos, jabalíes... Es un hermoso paisaje de montañas 

relativamente suaves y sus culminaciones ocupadas por bucólicas brañas donde todavía pastan 

tudancas, las vacas autóctonas de la zona central y occidental de Cantabria. 

 

Desde las poblaciones próximas son varios los caminos que permiten subir a la Braña de Moral, 

aunque el acceso motorizado se halla restringido por las normas de regulación de uso del parque 

natural de Saja-Besaya (excepcionalmente este día de la fiesta se permite el paso a todo vehículo 

hasta la braña de Moral). 

 

Desde Los Llares (245 m), una carretera sube hasta el collado de la Braña de Brenes (759 m) 

(último punto donde se puede subir en coche). A partir de aquí el resto del recorrido sigue por una 

pista que deja a la izquierda el refugio del Tornillo (838 m) y a la derecha el pico Tordías (968 m). 

Desciende ligeramente, y por los altos del Cocino del Moral (915 m) y el alto de Braña Mayor (1.007 

m) llega a la despejada Braña del Moral con su ermita. Desde Los Llares también existe la 

posibilidad de ascender de forma más directa obviando la carretera y remontando la montaña sobre 

la orilla derecha del barranco de Tordías. Desde la Carretera (439 m) de Bárcena Mayor (534 m) 

parte otra pista que asciende por el barranco de Juzmeana hasta la ermita del Moral  (998 m). 

 

Sin embargo el recorrido que aquí se propone, primero sigue un antiguo camino histórico, de uso 

ganadero, que desde la localidad de Los Llares conducía hasta los pastos de la Braña del Moral ( PR-

S 110 Camino Viejo del Moral) y la continuación es lo mismo pero desde Bárcena Mayor. En este caso 

no forma parte de un PR, pero desde el Collado junto al Alto de La Guarda hasta Bárcena Mayor, se 

recorre la última parte de la primera etapa del GR-71. 

 

Datos de la Marcha 

 

Desniveles: 

Subida acumulada: 860 m.  

Bajada acumulada: 605 m. 
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Distancia estimada: 17,4 km, con las siguientes distancias parciales: Los Llares a cruzar el Arroyo 

Maza, 3,2 km; al alto de La Manzana, 3,6 km; a la Ermita de Moral, 3,3 km; al Collado junto al Alto 

de La Guarda, 3,5 km; a Bárcena 

Mayor, 3,8 km. 

 

Duración previsible: 6 h. 

 

Dificultad: Mediana, aunque sin 

dificultades técnicas. Los puntos de 

mayor esfuerzo están en subir las 

cuestas de La Vargona y el Pernal 

del Toro. En la bajada a Bárcena 

Mayor hay que tener cuidado por el 

mal estado del antiguo camino 

carretero. 

 

Recorrido 

 

Se sale de Los Llares (245 m) por la carretera, dirección a Moral (O-SO), pero al llegar a la última 

casa se deja el asfalto para tomar una pista que sale a la izquierda. Enseguida se encuentra una 

bifurcación, donde se tomará el camino menos transitado de la derecha, que continúa por la margen 

izquierda del Río Los Llares. 

 

Se comienza una suave subida y el camino se aleja (momentáneamente) del río, jalonado por árboles 

de ribera (alisos, fresnos, sauces…). Más adelante se ignora un camino que, por la derecha, baja de 

la carretera al río y se pasa por una zona donde además se pueden ver algunos castaños, tocios 

(Querqus pyrenaica) y robles albares (Quercus petrea). El camino vuelve de nuevo junto al cauce del 

río, en la zona conocida como La Sierra. 

 

Aquí es donde se deja al Río de Los Llares, que baja de las vaguadas del Pico Obios (1222 m), para 

continuar por la margen izquierda de su afluente el Arroyo de las Cortes, siempre bajo la sombra de 

los bosquetes que flanquean esta vereda (avellanos, fresnos, espinos, manzanos silvestres, quejigos, 

etc.). Dada la abundancia de agua en estos alrededores, la cambera puede encontrarse embarrada 

en varios puntos. 

 

Se pasarán dos regatos, que por la derecha aportan sus aguas al Arroyo de Las Cortes y se entra en 

una zona de avellanos y, al rato, se atraviesa el Arroyo Maza por una pasarela de madera, justo en 

su confluencia con el arroyo principal de Las Cortes, que desde Brenes baja por la angosta vaguada 

Puente sobre el Arroyo Maza. Puente sobre el Arroyo de Las Cortes. Primer tramo de La Vargona. 
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de la derecha. Se siguen algo más de 500 m y se cruza el Arroyo de Las Cortes (en caso de que éste 

lleve mucho caudal será necesario remontar su curso, unos 40 m más arriba, para vadearlo por un 

puente de madera). 

 

Nada más pasar el cauce se comienza una subida por una zona pedregosa conocida como Cuesta de 

Saldegeo, donde se encuentra la fuente de su mismo nombre. Al llegar a los 460 m de altitud (casi 

4,5 km desde la salida) se sale a un claro del bosque lleno de helechos, denominado Campío, donde 

después de pasar junto a unos árboles aislados (485 m), se tomará un camino que se dirige a la 

derecha (SE) por una pendiente cuesta llamada La Vargona, que pronto entra de nuevo en el bosque, 

por un callejo entre robles acebos, avellanos y castaños, entre los que se pueden apreciar algunas 

hayas centenarias. 

 

El camino sale de nuevo a un claro, donde abundan árgomas (tojos) y brezos. Aquí el camino da un 

amplio zigzag para abordar la zona más pendiente del camino, el Pernal del Toro. Al llegar cerca de 

la parte alta disminuye la pendiente y se entra de nuevo entre robles y al salir de éstos el terreno 

es prácticamente llano y el camino desaparece en la pradera. 

 

Se continuará (S-SO) por la parte superior de esta alargada loma llamada el Alto de la Manzana 

(919 m, en su punto más alto), que divide las vertientes del río Los Llares (izquierda) y el barranco 

del Regato del Portalón (derecha). Esta zona superior es una despejada braña, por la que se puede 

caminar por cualquiera de las zonas limpias de brezos. 

 

Después de pasar la zona más alta se verá el extremo de un bosque de robles que sube por la ladera 

izquierda. Conviene acercarse a la primera esquina de esta masa arbórea y contemplar una extraña 

construcción que durante unos cuantos años realizó Arsenio, un vecino de Los Llares para colocar un 

colmenar. Esta persona subía casi todos los días desde el pueblo por Cuchío (el afilado pernal NE de 

este alto de La Manzana) y cuando lo acabó no le dio tiempo de habilitar las colmenas, pues murió. 

 

Continuando la marcha, la loma 

va girando suavemente 

caminando ahora hacia el SO, 

pasando por una collada (886 

m) comienza una suave subida 

hasta el alto de Cacedío (943 

m). En este punto se encuentra 

de nuevo la pista, que se 

seguirá. No se pasa por el punto 

más alto, pues se ladea yendo 

directamente a la siguiente collada (931 m), continuando la subida hasta llegar a la braña de El 

Salce (979 m) (el punto más alto se deja también a la izquierda). 

 

Aquí el camino da un giro, quedando hacia el NO, llegando enseguida a una collada (1015 m) formada 

por el alto de El Moral (1048 m) y Cueto Esquina (1045 m), donde se enlaza con el camino de Moral. 

Se continúa por esta pista hacia la derecha, desde donde se ve la amplia Braña de Moral, en cuyo 

centro se encuentra la ermita. El camino baja hacia la campa. Justo al principio de ésta hay una 

fuente, a la derecha por debajo de la pista, aunque en verano su caudal suele ser escaso. 

 
La Ermita de la Virgen del Moral (992 m) se encuentra a unos 300 m, en el centro de la 
braña, tiene adosado un portal que sirve de refugio, al que se tiene acceso por la puerta 

Colmenar de Arsenio, en el Alto de La Manzana. Ermita del Moral. 
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principal, que normalmente está cerrada (salvo si hay una celebración especial), pero para 
que ganaderos y montañeros puedan guarecerse posee otra pequeña puerta, a modo de 
ventana, con escaleras para entrar y una barra con tornillos para que el ganado no lo 
pueda utilizar. 
 
En esta campa se celebra la fiesta de la Virgen del Moral, el fin de semana siguiente a 
Nuestra Señora (15 de agosto), en la que los vecinos de los pueblos circundantes, muy 
devotos de esta Advocación de la Virgen, se reúnen desde el sábado, en el que la fiesta 
consiste en una convivencia en la braña de la ermita. El domingo suele haber dianas de 
piteros antes de la Misa, a la que sigue la procesión alrededor de la ermita. Después se 
suelta el ganado vacuno por la campa y se hace una exhibición de danzas a cargo de los 
picayos. Una comida campestre y la romería son algunos de los actos que completan el 
programa de esta jornada festiva. Se considera que esta fiesta era antiguamente un ritual 
de integración entre comarcas vecinas, puesto que la ermita del Moral se halla entre los 
valles de Iguña y Cabuérniga. 
 

Se vuelve por el camino de llegada, pero al alcanzar el collado (1015 m), donde se había tomado esta 

pista, se continúa de frente, bajando hasta la siguiente collada (987 m) y continuando otros 300 m 

por la pista, dejando ésta para tomar, por la derecha (S-SO), el camino viejo de Bárcena Mayor a 

Moral, que baja suavemente hasta alcanzar el collado (951 m) formado entre el Alto de La Guarda 

(1085 m, al SE) y el de Las Colladas (988 m). Desde este collado se tienen unas excelentes vistas de 

los Picos de Europa (O). También en esta dirección, pero abajo, se ven los pueblos de Los Tojos y 

Colsa. 

 

Se comienza una bajada (S) por un antiguo camino carretero y enseguida se entra en un hayedo. El 

camino hace varios zigzags para suavizar la pendiente de esta vaguada del Alto de La Guarda. El 

piso, inicialmente empedrado, se encuentra en muy mal estado debido a la erosión que los múltiples 

regatos han ido realizando con el tiempo. Por ello, en algunos tramos será necesario salirse del 

camino y tomar las veredas que los caminantes han marcado a las orillas de éste. 

 

Después de 2,2 km por el bosque se sale a una zona de monte bajo de brezos y árgomas, justo 

encima de la zona de Llano Castrillo, donde nace el Río Argoza (por la unión de los ríos Lodar y 

Queriendo). Después de una aguda curva a la derecha, el camino enfila (N-NO) directamente a 

Bárcena Mayor. En este último tramo el piso encachado está en mejor estado que dentro del 

bosque, debido a que su trazado está fuera de la vaguada anterior 

 

Justo nada más llegar a la pista que viene de la Cruz de Fuentes y el Pozo de la Arbencia (entre 

otros sitios) se cruza el arroyo, que ha encauzado todos los regatos que han destrozado el camino 

Mal estado del camino dentro del hayedo. Bárcena mayor desde el último tramo de bajada. 
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por el bosque, por un puente e inmediatamente se entra en el caserío de Bárcena Mayor, que se ha 

podido ver en su conjunto durante el último largo del camino. 

 
Bárcena Mayor (502 m), que está situada a orillas del río Argoza, en pleno corazón de la 
Reserva Nacional del Saja, es el mejor compendio y más bello exponente de la arquitectura 
rural popular de Cantabria. El nombre de Bárcena es antiquísimo, de origen 
preindoeuropeo, que aproximadamente significa recodo pequeño, llano y cultivable 
formado por un río. El pueblo, que fue declarado conjunto histórico artístico en 1979, 
conserva aún el ambiente típico de su remoto origen. Situado entre montañas y en zona de 
tránsito entre el valle y la meseta, todavía quedan restos de la antigua calzada romana, 
aunque los primeros datos históricos se remontan a la Edad Media. 

 
Algunos autores sitúan su origen en el siglo IX, dependiendo del monasterio de Santa 
María de Yermo, pero es probable que las fechas sean algo más tardías. Ya en el siglo XII, 
en época de Alfonso VIII, pasó a depender del monasterio burgalés de San Pedro de 

Bellas estampas de Bárcena Mayor. 
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Cardeña. Durante el resto de la Edad Media, el lugar de Bárcena Mayor vivió inmerso en 
los avatares históricos del valle de Cabuérniga, en relación con la casa de la Vega. 
 
Hasta mediados del siglo XVIII apenas existen noticias, pero el pueblo debió ir 
prosperando, tal y como indican los datos del Catastro de Ensenada, donde destacan las 
casi doscientas casas, su abundante ganadería y la artesanía de la madera. Durante la 
segunda mitad del siglo pasado el pueblo sufrió el habitual proceso de despoblación. En los 
últimos años, el auge del turismo rural ha propiciado el acondicionamiento del entorno y 
la progresiva restauración de las casas. 
 
El caserío de Bárcena Mayor, concentrado y denso, tiene una estructura rectangular, con 
dos calles principales de este a oeste, varias perpendiculares y plazas en su interior. El tipo 
de vivienda es la conocida casa montañesa de piedra, mampostería y madera. Las 
fachadas se orientan al sur o al este, destacando algunos soportales con arcos de sillares y 
sobre todo la talla en madera con decoración en vigas, pilares, aleros, etc. 
 
La iglesia de Santa María es del siglo XVII y en ella destaca el retablo barroco-decorativo 
del XVIII. A las afueras del pueblo, pasando el puente del río Argoza, a unos 1.300 m por el 
camino de la Venta de Mobejo y Ozcaba, existe una pequeña ermita dedicada a la Virgen 
del Carmen. 
 

Javier Tezanos 

04-04-2014 
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