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Travesía por La Pernía: Refugio La Collada - Camasobres 
 

La Pernía es la zona N de la provincia de Palencia situada entre Cervera de Pisuerga y 

el límite SO de Cantabria (Liébana, Polaciones y Campoo). Su capital San Salvador de 

Cantamuda y, además, la componen los pueblos de Areños, Camasobres, El Campo, 

Casavegas, Lebanza, Los Llazos, Lores, Piedrasluengas, San Juan y Santa María de 

Redondo y Tremaya. 

 

En la Pernía había varias minas de carbón cuyo apogeo fue por los años 50, la mayoría de antracita 

(Areños, Lores y Santa María de los Redondos) y una de hulla (Verdeña). Su cierre se fue 

produciendo paulatinamente a partir de los 90, habiéndose cerrado la última en 2004. En este 

recorrido se pasará junto a las antiguas minas de antracita de los Redondos, que en una estadística 

de 1980 pertenecía a los Herederos de José González Tejerina, con el nombre de Antracitas de 

Monte Abismo (o Montebismo). 

 

El itinerario que se describe recorre la parte alta de los Redondos por una zona en la que se verán 

los restos de estas minas, unas en el subsuelo y otra a cielo abierto, la única actividad industrial que 

tuvo esta región, inminentemente agrícola. 

 

Datos de la Marcha 

 

Desniveles: 

Subida acumulada: 744 m.  

Bajada acumulada: 1.139 m. 

 

Distancia estimada: 20,7 km, con las 

siguientes distancias parciales: 

Refugio de La Collada al de Golobar, 

3,7 km; al Collado Sestil, 1,2 km; a la 

Laguna del Sel de la Fuente, 1,9 km; 

al Arroyo Peñalba, 3,0 km; a la 

Colladina de la Piedra, 2,2 km; a 

Ribero Pintado, 1,3 km; a la Mina de 

Carbón, 3,2 km; a Camasobres, 4,2 

km. 

 

Duración previsible: 7 h. 

 

Dificultad: Mediana a dura. Aunque las pendientes no son demasiado fuertes (salvo alguna bajada) el 

camino está poco marcado y es muy fácil desviarse, por lo que se recomienda guiarse por el GPS y 

realizar varias reagrupaciones para que nadie se pierda. 

 

Recorrido 

 

La salida de la marcha se hará desde La Collada (1.595 m), junto a la antigua estación de esquí de 

Golobar, ya que la carretera hasta el Refugio está llena de blandones y hundimientos, por lo que es 

necesario hacer estos 3,7 km por asfalto, con 180 m de desnivel de subida más. 
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Una vez alcanzado el Refugio de Golobar, 

comienza la subida de frente (O-NO) 

hasta llegar al Collado Sestil (2.039 m), 

momento en que hay que desviarse a la 

derecha por el camino (N) que va hacia la 

alambrada divisoria y que se seguirá 

durante toda la bajada hasta alcanzar el 

Collado del Sel de la Fuente (1.857 m). 

 

En este punto se dejará el camino más 

marcado, para tomar una senda que llanea 

al principio, pasando a la derecha de una 

piedra, para después bajar entre escobas 

(NO) hasta la Laguna del Sel de la Fuente 

(1.808 m), que se rodeará dejándola a la 

izquierda. Se continúa por el camino 

marcado pasando por encima de la peña 

donde está la Cueva del Cobre, para 

continuar por la zona más herbosa por encima del siguiente grupo de rocas. Después de esto, se 

comenzará a bajar, entre escobas, para enlazar con el camino que baja al Valle de Redondos. 

 

Se seguirá éste sólo un momento, para continuar a la derecha (NO) por los senderos del ganado y 

seguir llaneando justo por el pie del roquedo. En este tramo también hay alguna bocamina. 

 

Al llegar a un entrante del roquedo se encuentra una ancha pedrera que cae de este escote. 

Entonces se dejará la base de las rocas para bajar en diagonal (no es necesario entrar en la 

pedrera), cruzar el Arroyo Peñalba (1.494 m) y alcanzar una collada herbosa (1.518 m) buscando los 

caminos que el ganado ha abierto entre las escobas. 

 

Se continúa en dirección NO por el camino más marcado que más o menos llanea mientras libra dos 

vaguadas. Después de la segunda el camino rodea una loma, entre escobas, y aboca en una campa, 

por la que discurren varios regatos. Se cruzan estos pastizales bajando de ladera en diagonal (O) y 

coger un sendero que se dirige a una colladina herbosa (1.458 m) en el que hay una roca solitaria, un 

poco más arriba a la derecha. 

 

Desde esta colladina hay que bajar a la campa de abajo (enfrente), pero la ladera está llena de 

escobas y no hay un camino aparente, así que lo mejor sería continuar, sin perder demasiada altura, 

rodeando el cotero de la izquierda (1.477 m) para alcanzar un terreno más abierto y seguir por un 

marcado camino que baja directamente (O) a un collado (1.391 m), despejado de vegetación, desde 

donde hay un par de sitios para alcanzar la campa inferior. 

 

Desde este último collado se contemplan de frente Los Pontones de Coteos (1.428 y 1.473 m), dos 

lomas con fuerte pendiente hacia la pradera. Una vez en ésta se atravesará diagonalmente (O-NO) 

hacia el Barranco del Arroyo de la Varga (1.320 m), que queda abajo a la derecha. 

 

A la entrada de esta estrecha vaguada, el fenómeno erosivo ha formado una pintoresca pared, 

denominada Ribero Pintado, en la que se ven todas las placas y plegamientos de colores diversos, 

debido a los diferentes minerales que lo formaron y a la decoración de musgos y líquenes. Este 

espectáculo es especialmente bonito por las mañanas, cuando le da el sol a esta pared. 

Vista desde el Collado Sestil, con el Collado y la Laguna 

del Sel de la Fuente (en primer término), el Valle de los 

Redondos y, al fondo, las montañas del N de Palencia. 
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Se continúa tomando (izquierda, S-SO) la pista que baja paralela al Arroyo de la Varga, pasando 

inmediatamente por el puente de madera de la pista y caminar por su margen derecha. Enseguida el 

rumbo cambia al O-SO llegando después a la vaguada del Arroyo del Lombatero (a la derecha), por 

la que sube una pista que se desechará siguiendo de frente por la que se trae. Sin embargo, nada 

más pasar el regato se dejará la pista para tomar un camino entre escobas a la derecha, que 

enseguida conecta con otra pista en la que se continuará subiendo de frente. 

 

A la altitud de 1.355 m se llega a una pista más importante, donde se tomará el ramal de la derecha 

que sube al N-NO. 200 m más adelante se encuentra una bifurcación, donde se irá a la izquierda 

para casi llanear durante 800 m y alcanzar una mina de carbón a cielo abierto abandonada. Al llegar 

a la altitud de 1.400 m se dejará la pista para atravesar la mina por la trinchera (1.418 m) que en su 

día se excavó de E a O. 

 

Se sale de la mina por el lado opuesto (1.423 m) y se toma el camino que la rodea, girando a la 

izquierda (S) hasta llegar a una salida, paralela a la que se trae, a la derecha (N). Esta pista se 

utilizaba para ir a unas bocaminas que hay más abajo. Después de un zigzag se llega a la zona de 

éstas, donde también se pueden ver vagonetas abandonadas. Antes de llegar a la plataforma (1.380 

m) de las escombreras se toma un camino que por la derecha (NO) baja directamente, con fuerte 

Pared de Ribero Pintado, con el detalle de sus vetas. 

Trinchera de la mina a cielo abierto y una de las bocaminas que se pueden ver en el recorrido. 
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pendiente, al valle formado por el Arroyo Riocerezo (1.300 m). Aquí se toma el camino que 

desciende (izquierda, SO) paralelo al cauce. 

 

Unos 300 m después de haber alcanzado el fondo del valle se pasa por la escotadura que el Arroyo 

Riocerezo ha horadado en la rocosa espina dorsal que baja de la Peña Abismo (1.717 m) (derecha, N) 

(también se la conoce como Peña Bismo). En este punto se encuentra una bifurcación donde se 

continuará por el ramal de la derecha, que siguiendo el cauce del Arroyo Ríocerezo (que se cruzará 

varias veces) se llegará a la carretera CL-627 de Cervera de Pisuerga a Piedrasluengas y 500 m 

después a Camasobres (1.200 m). 

 

Si desde Camasobres se mira al NE se verá la inconfundible silueta de Peña Labra (2.029 m) con su 

farallón cimero, por el que en Polaciones este pico recibe el nombre de “El Arcón”. 

 

Jesús Santiago  y Javier Tezanos 

26-06-2013 

 

Literatura consultada para texto y fotos 

 

1. Informaciones y fotos aportadas por Jesús Santiago. 
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